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Stadt Paderborn

Feiern zusammen den zehnten Jahrestag der Grundllng Bewohner der betreuten Wohngemeinschaft sowie Mitarbeiter und Vertreter von Caritas und Spar- und Bauverein Pa-

derborn haben Grund zur Freude.
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Senioren-WGs liegen im Trend

Betreute Wohngemeinschaften: Das Projekt Sighard-Girten ist auch zehn Jahre nach der Griindung ein
Erfolgsmodell. In der Pankratiusstrale sind noch Zimmer frei

Von Karl-Martin Fliiter

M Paderborn. Vor zehn Jah-
ren wurde die betreute Wohn-
gemeinschaft im Wohnpro-
jekt Sighard-Girten erdffnet,
Sie begriindete einen Trend,
der bis heute anhilt, teilt der
Caritasverband mit.

Paderborns damaliger Biir-
germeister Heinz Paus lief3 es
sich im Sommer 2007 nicht
nehmen, die Sighard-Girten
zu erdffnen. Er stand im scho-
nen Innenhof der Wohnan-
lage und lobte die Innovati-
onskraft der Wohnungsbau-
genossenschaft und das Kon-
zept des Zusammenlebens in
den Sighard-Girten: ,Das hier
kann sich sehen lassen.”

Erna Schroder saff damals
im Publikum. Am 29. Juni 2007
war sie als eine der ersten Be-
wohnerinnen in die Wohn-
gemeinschaft eingezogen.
Seitdem lebt die 96-Jdhrige in
den Sighard-Girten. In der Er-
innerung waren besonders die
ersten Jahre schon, als die Ge-
meinschaft der Bewohnerin-
nen —es waren nur Frauen ein-
gezogen — immer mehr zu-
sammenwuchs. Die acht Frau-
en mussten gemeinsam die
Entscheidungen tiber alle An-

schaffungen und die Haus-
haltsfithrungen treffen. Doch
schon bald funktionierte der
Alltag, auch weil die Mitar-
beiter der Caritas 24 Stunden
am Tag Unterstiitzung leisten.

Ein Plus war auch die gute
Wohnsituation: die grofiziigi-
gen Raumlichkeiten, der gro-
e Garten und die Lage in In-
nenstadtnihe. ,,Es war ein Ex-
periment, das die Caritas da-
mals zusammen mit dem Spar-
und Bauverein Paderborn
wagte®, sagt Caritas-Bereichs-
leiter Hans-Werner Hiiwel. ,,In
den Sighard-Girten zog zum
ersten Mal eine Wohngemein-
schaft in ein Gebdude ein, das
speziell fiir sie errichtet wor-
den war.“ Der Spar- und Bau-
verein hatte gebaut, der Cari-
tasverband iibernahm die Be-
treuung.

Hermann Loges, Vorstand
des Spar- und Bauvereins Pa-
derborn, erinnerte daran, dass
die Partner vor zehn Jahren
unter dem Slogan ,Miteinan-
der — fiireinander” angetreten
waren. Gemeint war die Soli-
daritit zwischen den Genera-
tionen. In dem Wohnkom-
plex mit zwei Gebiudeteilen
befinden sich Dbarrierefreie
Wohnungen, diebesonders gut

Von Anfang an dabei: Erna Schrider ist seit 2007 Bewohnerin der
Wohngemeinschaft in den Sighard-Giirten. Verena Schienstock be-
riit und unterstiitzt die Bewohner der mittlerweile acht Caritas-Wohn-
gemeinschaften.

fiir Menschen in der zweiten
Lebenshiilfte geeignet sind. Die
Wohngemeinschaft ist raium-
lich und organisatorisch der
zentrale Ort. So kann der Spar-
und Bauverein auch ilteren
Mietern, die oft bis ins hohe
Lebensalter in ihrem Wohn-
quartier bleiben, ein sicheres

Wohnumfeld bieten. ,,Wir ha-
ben Standards gesetzt“, sagte
Hermann Loges iiber die An-
finge.

Die Sighard-Girten kamen
in der Offentlichkeit so gut an,
dass die Wohnungsbaugenos-
senschaft in den folgenden
Jahren das Konzept wieder-

holt realisierte. Der Caritas-
verband Paderborn betreibt
mittlerweile sieben Wohnge-
meinschaften im Kreis Pader-
born, die achte wurde — wie-
der zusammen mit dem Spar-
und Bauverein — am 1. Juli in
der Paderborner Pankratius-
strafle eréffnet. Dort sind noch
einige Zimmer frei. Zwei wei-
tere WGs sind in Planung oder
im Bau.

Das grofle Interesse an den
Senioren-Wohngemeinschaf-
ten ging auch an Erna Schro-
der nichtvoriiber. Sie hatte sich
in den ersten Jahren an die
Gruppen von Fachleuten ge-
wohnt, die die Wohngemein-
schaft besichtigten. Oft diente
die WG als Vorlage fiir neue
Projekte, die iiberall im Land
entstanden.

Der Experten-Tourismus ist
mittlerweile vorbei. Der Trend
zur  betreuten  Senioren-
Wohngemeinschaft hat sich
lingst verselbststindigtund die
WG in den Sighard-Girten ist
heute gut funktionierender
Alltag: Genau das, was sich die
Initiatoren vor zehn Jahren
gewiinscht haben. Kontakt gibt
es unter Tel. (05251)12 21 50
oder per E-Mail unter wohn-
gemeinschaften@caritas-pb.de.




